Tagadunk vagy igenlink?

A beszédtanulds sordn gyermekink elsd szava gyakran a mama, apa, majd ezutan a nem. Alighanem
ahhoz van szokva kis csirdzé, ébredezd lelke, hogy mindent megkap, ami fontos és ezen tul még
semmit nem |at a vildgbdl, ami sziikséges vagy éppen taszitd lehet. Talan az elsé Uj és idegen ingerek
lehetnek, amikor megfogalmazddnak a vilagbhdl elvarasok, hogy tedd meg ezt, kérjlik azt. Ez a
gyermek szdmara idegen, olyan utasitasok, amelyek nem tartoznak az 6 ellatdsdhoz, de igazabdl még
abban sem tud kildnbséget tenni, hogy ez az ellatds magasabb szintje vagy éppen feladat, aldozat
elvardsa részérél. igy aztan mindegy szinte, hogy azt kérjiik, kdstold meg a spendtot vagy ne képd ki a
falatot, ugyanugy ellenallasba titkdziink. Eletiink soran szamos alkalommal késébb is keriiliink ilyen
helyzetbe, mikor valamirél nem tudunk kilonbséget tenni, hogy ez most a javunkra szolgdl vagy
éppen aldozatot kovetel. Az taldn nagyon sokara, nagyon keveseknek adatik meg, hogy felismerje,
hogy aldozataink is javunkat szolgalhatjak.

Erdemes néha mérleget késziteni életiinkben, hogy életiinkben mi a van tdbbségben, a tagadas vagy
az igenlés? De ami azért konnyebben szokott menni, vizsgdljuk meg embertdrsainkat, hogy életiikben
milyen ardnyban szerepelhetnek a nemek és az igenek?

Nagyon fontos felismerésem az életben, amire mar sok bolcs rajott és hirdetett, hogy tagadassal
soha, semmi nem jutott el6bbre a vilagban. Sem magunk, sem a kérnyezetiink. Tagadassal, elitéléssel
csak lejjebb nyomjuk magunkat és a vilagot. Ha valaki nem taldl magaban és kérnyezetében igenlésre
mélté dolgot, akkor érdemes alaposan elgondolkodnunk, vajon mi értelmes gyliimolcsot teremhet
életlink a folytonos tagadasbdl, megitélésbdl? Arra is érdemes figyelni, hogy igeneink meddig
tartanak ki, mennyi idé utan fordulnak inkdbb a kényelmesebbnek latszétagadasba?

Sokan sejtik, hogy mire kellene igent mondaniuk, de elhessegetik maguk el6l, mondvan, ennek nincs
értelme, ez reménytelen, erre senki nem vevé, ez nem hozhat nekem sikert, felemelkedést és inkdbb
maradnak a folytonos tagadasban, amivel rombolnak jét és rosszat(?) egyarant. Valéjdban fel sem
ismeri, hogy a tagadas nem a jonak kedvez, hanem a rossznak. Ha a jot nem valasztom, ha
megtagadom, mert nem ismerem fel vagy esélytelennek tartom, azzal vajon mit szolgalok? Ha a
rosszat tagadom, de nem teszem a jot, akkor vajon mit épitek?

itélkezni batrak, hatarozottak vagyunk, a jét tenni gyavak, erétlenek és elesettek?

Ha belevdgunk a joba, felismerhetjik, hogy ez nem egyszer(i dolog. A j6t tenni épitkez6 folyamat, ami
mindig z(irésebb, mint a rombolas. A jéhoz dtgondolas, megfontolas, tervezés, stratégia kell,
kiilonben mindig, minden 6sszeomlik a legjobb szandék ellenére és még a kedviink is elmegy attdl,
hogy a jot tegyiik, ha volt is valaha ilyen szandékunk. Na meg a vildg is elfordul t6liink, hogy
koszonjiik, nem kériink ebbdl a jobdl. Marad a kesergés szamunkra, ,hogy visszasirtok még engem”.
A rombolashoz latszélag nem kell nagy atgondoltsag, koncepcid, legfeljebb rank omlik az épiilet, amit
ész nélkiil bontunk le, a pusztitds igy rank is kiterjed. A ,,romboldk” ritkdn Usszak meg szarazon és
onnan dél rajuk valami és akkor, ahonnan és amikor nem szamitanak ra és meglep&dnek, mert nem
is voltak tisztaban a rombolds természetével, hiszen azt hitték, épitkeznek.

Masik oldalrél megvilagitva a kérdést, mondjak vallalkozok, hogy abbdl még senki sem gazdagodott
meg, aki csak nem koltotte pénzét, aki csak takarékoskodott. Ez nyilvdnvaldan nem a takarékossag
ellen szdl, viszont figyelmeztet, hogy a takarékossag 6nmagaban nem (idvozit. Ha életem végéig



duzzasztom befektetéseimet, legyenek barmekkordk, értelmetlenné valnak, ha Ugy tavozunk el, hogy
ezekbdél nem csinaltunk valami jot a vilagban. Nem a bank, az értékpapiroktdl lesz kamatja, hanem,
ha odarakom, ahol a jot szolgalja. Milyen befektetésbe helyezem, ami a pénzt hozza vagy
gylimolcsoket érlel? Mit akarok kezdeni befektetéseimmel? Még tobb pénzt vagy gylimolcsoket?

igy vagyunk eréforrasainkkal, talentumainkkal is, tartogatjuk kuporgatjuk életiink végéig, mondvan
nem fogjuk elpazarolni, majd hasznaljuk, ha eljon az ideje. Ebbe annyira bele lehet szokni, hogy nem
is vesszik észre, hogy mar rég ideje van, mar szinte attdl a pillanattdl idészerd, hogy a vilagra jottink,
ahogy kibontakoztak talentumaink, ahogy szert tettiink er6forrasainkra. S6t, azt is latni kell, aki
ezeket nem kezdi hasznalni id6ben, azoknal ez berozsdasodik, beragad és talan életében nem lesz
képes 6ket hasznalni. Ugyanis a talentumok, er6forrasok hasznalata nem csak szandék kérdése, de
gyakorlatot, tapasztalatot, koriltekintést és el6relatast igényel, mivel csak az lehet j6, amit igy
alkalmazunk, hogy ne pedig rombol3s legyen beléle.

Aki kisérletet tesz arra, hogy a jot tegye, megtapasztalja ennek kihivasait és megfontoltabb lesz az
itélkezésben is, hiszen lathatja, ez sokkal nehezebb feladat, mint a rombolas és az itélkezés. Mdr csak
ezért is érdemes belevagni, hiszen ett6l még jolétiink is ndvekedhet, mert szegényediink az
itélkezésben és az ezzel jard haragban, gyllolkodésben, ami testi-lelki egészséglinkben is pusztito és
megakaddlyoz a j6 cselekvésében.
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